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توصیه محققان دانشگاهی:

پروبیوتیک بخورید تا MS نگیرید
حاوی  که  هستند  موادی  پروبیوتیک‌ها،  اجتماعی-  بخش 
میکروارگانیسم‌های زنده بوده و قادرند نقش مفیدی را در سلامت بدن 
بازی کنند. محققان کشور، در یک مطالعه تحقیقاتی نقش مؤثر این 
نوع از مواد غذایی را در پیشگیری و کنترل بیماری MS نشان داده‌اند.

به گزارش ایسنا، پیش‌ازاین، ابتلا به مولتیپل اسکلروزیس یا MS را 
بیشتر به دلایل ژنتیکی مرتبط می‌دانستند و نقش ژن‌ها در ایجاد آن 
نمود بیشتری داشت. اما با اینکه نقش عوامل وراثتی در این بیماری به 
اثبات رسیده، امروزه نمی‌توان نقش عوامل محیطی را در عملکرد صحیح 

سیستم ایمنی بدن و ایجاد بیماری فوق نادیده گرفت.
یا عوامل دیگر  بدن، ویروس‌ها  پروتئین‌های  ازجمله  عوامل مختلفی 
می‌توانند باعث تحریک سیستم ایمنی و ایجاد پالس اشتباه از سوی 
سلول‌های ایمنی و به دنبال آن، حمله به بدن شوند. این همان اتفاقی 
است که در بیماری MS می‌افتد. در این بیماری، پادتن‌ها به‌طور اشتباه 
به سمت غلاف میلین که پوشاننده اعصاب نخاع است، ترشح شده و 

باعث کندی ارسال پیام عصبی در طول عصب می‌شوند.
محققان معتقد هستند که تغذیه مناسب، به دلیل تأمین انرژی مورد نیاز 
سیستم ایمنی، منجر به تشخیص صحیح و به‌موقع و تمایز عوامل داخلی 
و فاکتورهای بیگانه شده و نقش مهمی را در ایجاد عملکرد صحیح 
سیستم ایمنی ایفا می‌کند. در این رابطه، اخیراً توجه ویژه‌ای به نقش 
پروبیوتیک ها و پربیوتیک ها شده است. استفاده از این مواد که در واقع، 
میکرواورگانیزم‌های زنده هستند، به سده‌های بسیار دور برمی‌گردد. 
ولی نقش درمانی آن‌ها به‌تازگی شناخته شده است. پروبیوتیک‌درمانی، 
بر  سودمندی  اثرات  که  است  زنده  میکرواورگانیزم‌های  بلع  درواقع 
سلامتی داشته و در جلوگیری از رشد و تهاجم میکروب‌های بیماری‌زا 
و حفظ فلور طبیعی روده و بدن مؤثر هستند.با توجه به اهمیت این 
تهران،  فرهود  دکتر  ژنتیک  کلینیک  از  محققانی  ها،  میکروارگانیزم 
یک مطالعه علمی را انجام داده‌اند که در آن به نقش پروبیوتیک‌ها در 

پیشگیری و کنترل بیماری مولتیپل‌اسکلروزیس پرداخته شده است.
بر اساس یافته‌های این تحقیق که به‌صورت مرور تحلیلی انجام شده 
است، پروبیوتیک ها که از آنان به‌عنوان ریزمغذی‌های زنده یاد می‌شود، 
اثر  حتی  و  شده  بدن  ایمنی  سیستم  تمامیت  حفظ  باعث  به‌خوبی 
باکتری‌های موجود در روده میزبان را اصلاح می‌کنند. این مواد زنده، در 
رده عوامل ایمونوتراپی در پیشگیری، تصحیح و تنظیم اختلالات ایمنی 
قرار گرفته و حتی پتانسیل لازم برای استفاده به‌عنوان مکمل را نیز دارند. 
هانیه پورکلهر و همکارش در این مطالعه، می‌گویند: »پژوهش‌های اخیر 
نشان داده‌اند که بیماری‌های خودایمنی مانند مولتیپل اسکلروزیس، 
با ترکیبی از عوامل محیطی و ژنتیکی همراه هستند و کاتالیزور آن 
می‌تواند توازن میکروبیوم روده باشد. این یافته می‌تواند به عصب‌شناسان 
کمک کند که برنامه‌های درمانی بهتری برای بیماران MS طراحی 
کنند و مهم‌تر اینکه برنامه‌های پیشگیری‌کننده ساده و طبیعی را به 

بیماران پیشنهاد دهند«.
طبق یافته‌های این مطالعه، تاکنون بیش از ۲۰۰ ژن دارای افزایش 
این  و گسترش  آغاز  برای  اما  MS شناسایی شده‌اند،  به  حساسیت 
بیماری باید یک محرک اولیه‌ای وجود داشته باشد. اختلال و آسیب به 
فلور روده، یکی از عوامل و محرک‌های مشکوک در این خصوص است.

محققان مجری این مطالعه می‌افزایند: »نتایجی که از انجام تحقیقات 
مختلف به‌دست‌آمده است، رابطه بین فلور روده و فعال‌سازی سلول‌های 
ایمنی T را مشخص می‌کند و اهمیت پیگیری یک شیوه زندگی سالم 
را نشان می‌دهد. محققان  تعادل میکروبیوم روده  برای حفظ  به‌ویژه 
دریافته‌اند یکی از میکروب‌های روده‌ای می‌تواند به درمان بیماری‌های 

خودایمنی ازجمله MS کمک کند«.
مرور مطالعات گوناگون نشان داده است که »باکتری‌های زنده از مدت‌ها 
پیش برای تسهیل گوارش، درمان اسهال و مقابله با باکتری‌های مضر 
بر  ها  پروبیوتیک  این  تأثیر  اما  شده‌اند؛  استفاده  عفونت  ایجادکننده 
بیماری‌های غیر روده‌ای به مدت زیادی مغفول مانده بوده است. اما 
وقتی‌که گروهی از محققان کلینیک مایو به بررسی و آزمایش سه گونه 
باکتریایی در یک موش مبتلابه MS پرداختند، متوجه شدند که یکی از 

این باکتری‌ها می‌تواند بیماری خودایمنی فوق را سرکوب کند«.
تزریق  از  پس  دانشمندان   ،۲۰۱۰ سال  در  پژوهشی  در  همچنین 
باکتری‌های پروبیوتیک خاصی به موش‌های مبتلابه MS متوجه شدند 
که روند بیماری آن‌ها تغییر کرد. طبق مطالعات، میان فعل‌وانفعالات 
روده‌ای بیماران مبتلا به التهابات روده و این فعل‌وانفعالات ایمونولوژیکی 
شباهت روشنی وجود دارد«. محققان فوق با توجه به نتایج مطالعه خود 
که در نشریه »زیست‌فناوری مدرس« منتشر شده‌ است، معتقدند: »با 
توجه به خواص مواد پروبیوتیک، به نظر می‌رسد مصرف این نوع از 
مواد غذایی می‌تواند در پیشگیری از ابتلا و حتی کنترل بیماری‌های 

خودایمنی ازجمله مولتیپل اسکلروزیس یا MS مفید واقع شود«.

ماجرای سه قتل در سه روز!
بخش اجتماعی- معمای سه قتل طی سه روز در حالی روی میز قاضی ویژه قتل 
عمد مشهد قرار گرفت که هنوز سرنخی از عامل یا عاملان این پرونده های جنایی 

به دست نیامده است.
قتل پیرزن 71 ساله 

اولین پرونده جنایی نیمه شب سیزدهم دی در شهرک شهید باهنر مشهد زمانی 
تشکیل شد که ماموران انتظامی در تماس با قاضی ویژه قتل عمد از مرگ مشکوک 
پیرزن تنها در منزل مسکونی اش خبر دادند. به دنبال دریافت این خبر، بلافاصله 
مقام قضایی به همراه عوامل بررسی صحنه جرم، عازم شهرک باهنر شد و به تحقیق 
در این باره پرداخت. بررسی های مقدماتی نشان می داد که پیرزن 71 ساله با 
اصابت ضربه ای هولناک به سمت راست سرش به قتل رسیده و پیکرش کنار در 

خانه افتاده است.
در ادامه تحقیقات فرضیه های متفاوتی از این جنایت مطرح شد این درحالی بود 
که گاو صندوق و دیگر لوازم منزل پیرزن دست نخورده و اسباب و اثاثیه او به همان 
حالت قبلی قرار داشت به گونه ای که بسیار تمیز و مرتب چیده شده بود اما در عین 
حال بررسی های بیشتر مشخص کرد که انگشتر پیرزن از دست او خارج شده است. 
با این حال تحقیقات از افرادی که به منزل پیرزن و مستاجر طبقه پایین منزل وی 
رفت و آمد داشتند با شیوه های تخصصی ادامه دارد و هنوز عامل یا عاملان این 

جنایت شناسایی نشده اند. 
مرگ دلخراش درون تیبا

گزارش خراسان حاکی است، هنوز تحقیقات قاضی کاظم میرزایی در پرونده قتل 
پیرزن 71 ساله به پایان نرسیده بود که ظهر شانزدهم دی، خبر جنایتی دیگر در 
بی سیم های پلیس پیچید و نیروهای کلانتری پنجتن مشهد قتل وحشتناک جوان 

تیباسوار را به قاضی ویژه پرونده های جنایی اطلاع دادند.
دقایقی بعد با حضور مقام قضایی در اراضی بایر انتهای پنجتن 55، بررسی های 
قضایی در این باره آغاز شد. جسد مربوط به جوانی حدود 25 ساله بود که با ضربات 
متعدد چاقو در پشت فرمان خودروی تیبا به قتل رسیده بود. نوع قرار گرفتن پیکر 
بی جان این جوان افغانستانی در پشت فرمان حکایت از آن داشت که تا آخرین 
لحظه مرگ به مقاومت در برابر قاتلی پرداخته است که احتمالا از سمت سرنشین 

جلوی خودرو به او حمله ور شده بود.

ادامه بررسی های قاضی شعبه 211 دادسرای عمومی و انقلاب در محل وقوع 
جنایت، بیانگر آن بود که جوان 25 ساله  )مقتول( از حدود دو ماه قبل به همراه 
برخی از اعضای خانواده اش که با یکدیگر در تهران کارگری می کردند به مشهد 
بازگشته و خودروی تیبا را نیز از یک بنگاه معاملاتی خودرو خریداری کرده است. 
بررسی های بیشتر برای شناسایی عامل یا عاملان این جنایت هولناک همچنان 

ادامه دارد. 
جنایت سیاه پوش های مسلح

از سوی دیگر هنوز 12 ساعت از قرار گرفتن معمای پرونده قتل جوان تیبا سوار 
روی میز قاضی ویژه قتل عمد نگذشته بود که جنایت تکان دهنده سیاه پوش های 

مسلح، قاضی کاظم میرزایی را به منطقه اسماعیل آباد مشهد کشاند.
در اولین دقایق بامداد روز گذشته، صدای لرزان و وحشت زده جوانی که خود را 
متصدی یک انبار ضایعاتی معرفی می کرد در اتاق پلیس 110 مشهد پیچید که از 
یورش سیاه پوش های مسلح به محل ضایعاتی و قتل یک جوان 21 ساله خبر می 
داد. با اعلام این گزارش و با دستور سرهنگ عباس زمینی )رئیس کلانتری سپاد( 
بلافاصله نیروهای گشت شبانه عازم انبار ضایعاتی شدند که در نزدیکی کلانتری 
قرار داشت. آن ها با مشاهده جسد جوانی که روی تخت اتاقک داخل محوطه هدف 
گلوله قرار گرفته بود، به حفظ صحنه حادثه پرداختند و مراتب را به قاضی ویژه 
قتل عمد اطلاع دادند. قاضی میرزایی که هنوز با معمای دو جنایت روزهای گذشته 
درگیر بود، در همان دقایق اولیه بامداد به منطقه اسماعیل آباد رفت و بدین ترتیب، 
تجزیه وتحلیل های ویژه درباره معمای جنایت سیاه پوش های مسلح نیز مورد 
بررسی های قضایی قرار گرفت. تحقیقات اولیه در اتاق کوچک داخل انبار گاراژگونه 
خرید و فروش ضایعات در انتهای خیابان اشکذری 25 نشان می داد که دو جوان 
سیاه پوش که چهره های خود را نیز با شال پوشانده بودند، وارد ضایعاتی شده و 
جوان 21 ساله ای به نام حسن کوهکن را در خواب با شلیک گلوله به قتل رسانده 

و سپس به همراه موتورسواری که منتظر آنان ایستاده بود از محل گریخته اند.
متصدی فعلی انبار ضایعات درباره جنایت سیاه پوش های مسلح به قاضی میرزایی 
گفت: حسن )مقتول( شب را نزد ما آمد تا بعد از استراحت، فردا صبح به محل 

کارش در میدان میوه وتره بار برود.
او روی تنها تخت درون اتاقک 3×2 خوابید و من به اتفاق خواهرزاده کوچکم که 12 

ساله است و یکی از دوستانم بیدار بودیم. دوستم کنار حسن روی تخت نشست و 
با گوشی تلفن همراهش سرگرم بود که ناگهان در انبار به صدا درآمد که من برای 
باز کردن در از اتاقک خارج شدم. وقتی در انبار را باز کردم ناگهان دو جوان نقابدار 
سیاه پوش را دیدم که یکی اسلحه و دیگری کاردی در دست داشت. در حالی که 
به شدت ترسیده بودم یکی از آن نقابداران سیاه پوش ضربه ای چاقو به طرفم پرت 
کرد که خودم را عقب کشیدم و تیغه چاقو به کاپشنم برخورد و آن را پاره کرد. از 
ترس آنان به بیرون انباری گریختم که پشت سرم صدای شلیک گلوله را شنیدم 
ولی به فرار ادامه دادم تا به منزل پسر خاله ام رسیدم که در همان نزدیکی سکونت 
دارد. وقتی هراسان از پنجره اتاق منزل پسر خاله ام که مشرف به انباری است بیرون 
را نگاه کردم صدای شلیک گلوله ای دیگر را شنیدم و دودی را دیدم که از درون 
اتاقک کوچک درون انباری بلند شد. چند لحظه بعد دو جوان سیاه پوش به سمت 
منطقه مرتفع در همان کوچه فرار کردند و سوار موتورسیکلت فردی شدند که از 
قبل منتظر آن ها ایستاده بود ولی من هیچ کدام از آن ها را نشناختم و فقط موضوع 
را به پلیس 110 اطلاع دادم. در همین حال دوست متصدی انبار ضایعاتی نیز که 
با دستور قاضی ویژه قتل عمد مورد بازجویی های تخصصی قرار گرفته بود درباره 
ماجرای سیاه پوش های مسلح گفت: وقتی دو جوان مسلح و نقابدار به درون اتاقک 
هجوم آوردند من از شدت ترس حتی نتوانستم تکان بخورم ولی خواهرزاده دوستم 
زیر تخت رفت و مخفی شد. یکی از مهاجمان که اسلحه شکاری داشت به سمت 
جوان 21 ساله ای که روی تختخواب بود، شلیک کرد! او سپس نگاه ترسناکی به 
من انداخت ولی من از ترس چیزی نمی گفتم که او هم به سوی من شلیک نکرد 

و از آن جا گریختند.
این گزارش حاکی است، بررسی های ویژه کارآگاهان اداره جنایی پلیس آگاهی 
خراسان رضوی به سرپرستی سرهنگ ولی نجفی )افسر پرونده( در حالی ادامه 
یافت که تحقیقات میدانی نشان داد: جوان 21 ساله )مقتول( اهل یکی از شهرهای 
شرقی کشور است که مدتی قبل به عنوان کارگر ساده در میدان میوه و تره بار 

مشغول کار بود.
بنابر این گزارش، تحقیقات بیشتر درباره معمای سه پرونده جنایی طی سه روز از 
سوی مقام قضایی و کارآگاهان اداره جنایی پلیس آگاهی خراسان رضوی همچنان 

ادامه دارد.
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بانک مرکزي  922119252292680010000000000001به شناسه واریز 

ه مورخ  123402/50659نامه شماره ت یا یکی از تضامین معتبر در آیین
 ریال 000/189/298به مبلغ  22/9/94

و  دارا بودن گواهینامه صلاحیت پیمانکاري در رشته هاي ابنیه و تاسیسات*  مدارك لازم جهت شرکت در مناقصه: – 6
 تجهیزات

 * آگهی تاسیس و آخرین تغییرات شرکت
حد  بایست یک کار مشابه در حد معاملات عمده یا دو کار در * متقاضیان می

 معاملات متوسط به همراه حسن سابقه در سه سال گذشته داشته باشند.
 نام از اداره کار ضروري است.* ارائه گواهینامه صلاحیت ایمنی و یا فرم ثبت

 (دارندگان کارگاه فعال مکلف به ارائه گواهینامه می باشند.)
 * ارائه گواهی نمونه امضاء مجاز افراد تعهدآور الزامی است.

 ها متناسب با کالاي ساخت داخل با لحاظ کیفیت ارائه گردد.تذکر مهم: قیمت
 شود.*ت اجرا می* در این مناقصه دستورالعمل تعیین دامنه قیمتهاي متناسب پیشنهادي صنعت نف

 25/10/98 آخرین مهلت دریافت اسناد مناقصه: – 7
آخرین مهلت تحویل پاکات  – 8

 گران:پیشنهادي توسط مناقصه
 7/11/98شنبه مورخ دوتا پایان ساعت اداري روز 

 8/11/98شنبه مورخ سهروز  14:30ساعت  زمان بازگشایی پاکات مناقصه: – 9
 مکان دریافت و تحویل اسناد  – 10

 پیمانکاران:
 پذیرد.مناقصه در بستر سامانه تدارکات الکترونیک دولت (ستاد) انجام می

 دفتر امور قراردادها 013-33369086شماره (تلفکس) تماس:  – 11
  , gl.ir-http://www.nigcShana.irاین آگهی در سایت شرکت گاز استان گیلان 

قابل  http://iets.mporg.irو همچنین پایگاه ملی اطلاع رسانی مناقصات (معاونت راهبردي ریاست جمهوري) 
 باشد.رویت می
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روابط عمومی شرکت گاز استان گیلان

شرکت فروشگاه‌های زنجیره‌ای نجم خاورمیانه درنظر دارد غرفه آرایشی و بهداشتی فروشگاه نجم خاورمیانه شعبه رشت را از 
طریق برگزاری مزایده عمومی با بالاترین قیمت پیشنهادی و کانال‌کشی گالوانیزه اگزاست پارکینگ فروشگاه از طریق مناقصه 
عمومی با پایین‌ترین قیمت پیشنهادی و برای مدت معین واگذار نماید. لذا از اشخاص حقیقی و حقوقی دعوت به‌عمل می‌آید از 
تاریخ درج آگهی لغایت 1398/10/24 از ساعت 9/00 – 16/00 به منظور دریافت اسناد شرکت در مزایده مطروحه ضمن واریز مبلغ 
500/000 ریال )پنجاه هزار تومان( به حساب سپرده 81100003868002 ، بانک پارسیان، شعبه لاکانی، در وجه شرکت فروشگاه‌های 
زنجیره‌ای نجم خاورمیانه، اصل رسید آن را تحویل دبیرخانه فروشگاه نموده و اسناد را دریافت نمایند. مهلت ارائه اسناد به فروشگاه 

از تاریخ 1398/10/25 لغایت 1398/10/30 می‌باشد. نشانی رشت، سبزه‌میدان فروشگاه نجم خاورمیانه 
جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره 33264559 داخلی 199 تماس حاصل فرمایید.

آگهی مزایده عمومی شماره 98/م ز-ع-ش1 )نوبت اول( 
آگهی مناقصه شماره 98/م ن–ع– ش2 )نوبت دوم(

بدین‌وسیله از سهامداران محترم شرکت نوین دید کاسپین )سهامی خاص( جهت 
حضور در جلسه مجمع عمومی عادی دعوت به‌عمل می‌آید.

دستور:
1 – گزارش هیات مدیره

2 – گزارش بازرس
3 – تصویب صورت‌های مالی سال 1397

4 – تعیین خط‌مشی آینده شرکت
5 – انتخاب بازرس

6 – انتخاب اعضای هیات مدیره
زمان: پنج‌شنبه 98/11/17 ساعت 19 عصر

مکان: رشت – جاده پیربازار – تخته پل – رستوران سپیدار
هیات مدیره شرکت نوین دید کاسپین

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی شرکت نوین دید کاسپین )سهامی خاص(
به شماره ثبت 10337 و شناسه ملی 10720234044

مرگبار  سقوط  حادثه  پی  در  که  تحصیلکرده  داماد  تازه  اجتماعی-  بخش 
همسرش از تراس خانه بازداشت شده، در دادگاه خودش را بی گناه خواند.  او 
اصرار دارد همسرش بعد از درگذشت پدرش به افسردگی مبتلا بود و به همین 
دلیل به استقبال مرگ رفت. چهاردهم خرداد ماه امسال  به  پلیس پردیس خبر 

رسید یک تازه عروس  ۲۲ ساله به نام میترا از طبقه چهارم ساختمان شان  
در فاز سه پردیس به پایین سقوط کرده و جان سپرده است. پلیس به این 
ساختمان رفت و پیگیر ماجرا شد و همزمان جسد خونین زن جوان با دستور 
قضایی به پزشکی قانونی منتقل شد. شواهد نشان می‌داد میترا و همسرش 
پرویز که یک سال قبل ازدواج کرده بودند، با این که  به تازگی به این خانه 
ها  است که  همسایه  بوده  رفتارشان طوری  اما  بودند  اسباب کشی کرده 

چندین بار صدای جر و بحث آن ها را با هم شنیده بودند. 
اختلاف های دنباله دار

 با افشای درگیری های دنباله دار این زوج پلیس به تحقیق از پرویز پرداخت 
. وی گفت:  من و میترا یک سال بود  ازدواج کرده بودیم اما با هم اختلاف 
داشتیم و به همین دلیل هم تصمیم گرفته بودیم بچه دار نشویم .میترا زن 
عصبی بود و  همیشه ناسزا می‌گفت و چند بار با او درگیر شده بودم. آخرین 
بار وقتی دعوای ما بالا گرفت، من به صورتش سیلی زدم و گلدانی را که روی 
میز بود برداشتم و به سمت او پرت کردم .همان موقع میترا به سمت بالکن 
اتاق رفت و خودش را از بالکن به پایین آویزان کرد . وی ادامه داد : من که 
از دیدن این صحنه شوکه شده بودم چند لحظه مکث کردم. بعد بلافاصله به 
سمت او دویدم تا دست هایش را بگیرم و او را به داخل ساختمان بکشانم اما 

همان لحظه دست های میترا رها شد و به پایین سقوط کرد .
در حالی که پرویز مدعی بود در ماجرای کشته شدن همسرش  نقشی نداشته، 
مادر میترا از دامادش شکایت کرد و گفت که پرویز با دخترش اختلاف های 
شدیدی داشته و به همین دلیل  وقتی متوجه شده میترا قصد خودکشی دارد به 
او کمک نکرده است . با این شکایت و اعلام نظر پزشکی قانونی بازپرس رسیدگی  
کننده به پرونده اعلام کرد : پرویز متهم به ترک فعل است و به نظر می رسد  
وی برای نجات همسرش کاری انجام نداده و فقط نظاره گر بوده است .او وقتی 
دیده زن جوان از بالکن طبقه چهارم به پایین آویزان است به کمک او نرفته است، 

منتظر مانده  تا دست هایش خسته شود و به پایین سقوط کند . با این اظهارنظر 
پرویز بازداشت شد  اما خودش را بی گناه خواند و گفت: من هیچ وقت فکر نمی 
کردم همسرم دست به چنین کاری بزند. وقتی دیدم  او خودش را از بالکن خانه 
به بیرون آویزان کرده است  شوکه شدم . به همین دلیل هم چند لحظه ای صبر 

کردم اما به محض این که خواستم به او کمک کنم و او را به داخل ساختمان 
بکشانم دست هایش  رها شد و به پایین سقوط کرد. 

در دادگاه
در حالی که تازه داماد  منکر دست داشتن در مرگ همسرش بود، در شعبه 
دوم دادگاه کیفری یک استان تهران پای میز محاکمه ایستاد. در ابتدای جلسه 
مادر میترا گفت: دخترم خودکشی نکرده و همسرش او را به پایین ساختمان 
پرتاب کرده است. من برای دامادم حکم قصاص می خواهم. سپس پرویز در 
جایگاه متهم ایستاد و گفت: من مدرس زبان انگلیسی بودم که به خواستگاری 

میترا رفتم و با او ازدواج کردم. بعد از ازدواج به خدمت سربازی رفتم و در یک 
موسسه زبان هم تدریس می کردم. من و همسرم هیچ اختلافی با هم نداشتیم 
تا این که پدر میترا فوت کرد. همسرم بعد از فوت پدرش به افسردگی مبتلا شد 
و مدام گریه می کرد.  وی در تشریح جزئیات روز حادثه گفت: آخرین روز ماه 
مبارک رمضان بود و من روزه گرفته بودم. وقتی بیدار شدم مادرم با 
من تماس گرفت تا به خانه اش بروم و آش نذری بیاورم. میترا در 
حال مرتب کردن خانه بود که یک باره مانتو و شلوار پوشید. من فکر 
کردم قصد دارد همراه من به خانه مادرم بیاید. اما به سمت تراس 
رفت و گفت که از این زندگی خسته شده و قصد دارد پیش پدرش 
برود. وی ادامه داد: من که شوکه شده بودم از او خواستم آرام باشد. 
اما او به سمت نرده های  تراس دوید. من  در اوج عصبانیت گلدانی 
را به دیوار کوبیدم تا او بترسد و به داخل خانه بیاید .میترا قسمم داد 
تا آرام شوم و به داخل اتاق بروم. در لحظه ای که به داخل اتاق رفته 
بودم صدای جیغ همسرم را شنیدم و دیدم او از نرده تراس به پایین 
آویزان شده است. سعی کردم او را به بالا بکشم اما  او تقلا کرد. چون 
یک ماه روزه گرفته و  ضعیف شده بودم نتوانستم همسرم را نجات 
دهم. این متهم گفت: من حدود پنج دقیقه برای کمک به میترا تلاش 
کردم اما او به پایین سقوط کرد. همسایه ها شاهد تلاش من بودند. 
من میترا را دوست داشتم و دلیلی برای کشتن او نداشتم. همسرم به 
خاطر ابتلا به افسردگی خودش را کشت. من قبلا تحت فشار روانی 

به قتل همسرم اعتراف کرده بودم.
اظهارات شاهدان

سپس سه نفر از همسایه ها که شاهد ماجرا بودند یک  به یک در جایگاه ویژه 
ایستادند تا به سوالات قضات پاسخ دهند. یکی از آن ها گفت: من وقتی صدای 
جیغ زن همسایه را شنیدم از خانه بیرون رفتم و  زن جوان را دیدم که از بالکن 
به پایین آویزان بود. همسرش تقلا می کرد تا او را نجات دهد اما زن جوان به یک 
باره به پایین سقوط کرد. دو  شاهد دیگر نیز گفتند میترا بعد از فوت پدرش به 
افسردگی مبتلا  شده بود و بیشتر اوقات را گریه می کرد.  با پایان اظهارات این 

سه شاهد قضات وارد شور شدند تا برای تازه داماد حکم صادر کنند.

گره کور درسقوط مرگبار تازه عروس

شماره مجوز: 1398/6329


