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سلامت
عادت های بدی که 

دندان های شما را خراب می کند
بخش اجتماعی- خیلی از مردم که این عادت ها را 

دارند فکر می‌کنند که بی‌ضرر است.
1-جویدن یخ

را  آن‌ها  می‌تواند  یخ‌ها  روی  دندان  دادن  فشار  اما   
حتی  شود  آن‌ها  شکستن  باعث  حتی  یا  و  بخراشد 
دندان  به  می‌تواند  سرد  و  یخ  غذای  و  آب  خوردن 

آسیب برساند.
Piercing-2 زبان

سوراخ کردن زبان ممکن است یک مد روز جالب باشد 
دندان‌ها  آسیب  باعث  می‌تواند  استفاده شده  فلز  اما 
شود. سوراخ کردن لب‌ها نیز همین مشکل را دارد و 
به لثه‌ها آسیب جدی وارد می‌کند و سر انجام منجر 
به از دست دادن دندان‌ها می‌شود. از آنجا که دهان  
محلی برای وجود باکتری‌هاست ایجاد یک سوراخ در 

آن خطر ابتلا به عفونت و زخم را بالا می‌برد.
3- آب‌نبات و نوشابه

خوردن ابنبات و شکلات‌های شیرین باعث پوسیدگی 
و  شکر  از  حجم  این  داشتن  نگه  می‌شود.  دندان‌ها 
اسیدها آسیب فراوانی به مینای دندان وارد می‌کند. 
نوشابه نیز دارای مقدار فراوانی شکر، اسید فسفریک و 
سیتریک است که ضرر شدیدی به مینای دندان وارد 
می‌کند. نوشابه‌های رژیمی دارای شکر نیست اما از 

شیرین کنندهای مصنوعی دیگری استفاده می‌شود.
4-باز کردن درب اشیا با دندان

باز کردن درب نوشابه، سس، بسته‌ها با دندان‌ها باعث 
می‌شود مشکلاتی برای دندان‌ها ایجاد کند. بنابراین 
ابزار  عنوان  به  دندان‌ها  از  استفاده  عادت  است  بهتر 

را ترک کنیم
5- آب میوه

اما  ویتامین‌های مفید هستند  از  آب میوه‌ها سرشار 
وجود  آن  در  نیز  از شکر  نیز  زیادی  میزان  همزمان 
دارد. برای مثال تنها 10 گرم قند بیشتر در نوشابه 
پرتقالی نسبت به  آب میوه پرتقالی وجود دارد و باید 
گفت که همچنان از قند بالای برخوردار است. برای 
کم کردن این مقدار بهتر است کمی آب میوه را با 

مخلوط کردن آب رقیق کنید.
6-جویدن مداد

را  خود  مداد  مطالعه  یا  تمرکز  هنگام  هم  شما  آیا 
به  یخ   جویدن  همان  مانند  عادت  این  می‌جوید؟ 
بهتر  این  بجای  می‌کند.  وارد  آسیب جدی  دندان‌ها 
است یک آدامس غیر شیرین بجوید تا بزاق دهانتان 
از  محافظت  و  شدن  قوی‌تر  باعث  که  یابد  افزایش 

مینایی دندان در برابر اسیدهای مضر می‌شود.
7- خوردن قهوه

رنگ تیره و اسیدیته قهوه می‌تواند به  مرور باعث زرد 
شدن دندان می‌شود، البته خوشبختانه این لکه‌ها به 
راحتی با روش‌های مختلف سفید کننده می‌توان از 

بین برود.
8-سیگارکشیدن

باعث  تنباکو دارد هم  سیگار و سایر محصولاتی که 
ایجاد عفوت و  باعث  لکه‌های دندان می‌شود و هم  
مشکلات لکه می‌شوند. همچنین دخانیات باعث بروز 
سرطان دهان، دندان، لثه و لب می‌شود. اگر شما به 
به  هستید،  دخانیات  د  ترک  برای  دلیل  یک  دنبال 

زیبای بلخندتان فکر کنید!

ارتباط مصرف کم گوشت با 
بروز ناراحتی روانی در جوانان

دانشگاه  محققان  مطالعه  اجتماعی-  بخش 
که  جوانی  افراد  دهد  می  نشان  آمریکا  بینگهامتون 
کمتر از سه وعده در هفته گوشت می خورند و کمتر 
ناراحتی  بالای  ریسک  معرض  در  کنند  می  ورزش 

روانی قرار دارند.
افراد  روان  سلامت  حال،  این  با  مهر،  گزارش  به 
به  نسبت  مراتب  به  )بالای ۳۰ سال(  بالغ  بزرگسال 
مصرف منظم قهوه و کربوهیدرات ها حساس تر است.

محققان دریافتند خلق و خو در افراد بزرگسال جوان 
که  دارد  بستگی  )گوشت(  غذا  به  تا ۲۹ سال(   ۱۸(
های  دهنده  انتقال  نیازهای  پیش  دسترسی  امکان 
بگداچه،  لینا  دهد.  می  افزایش  مغز  در  را  عصبی 
سرپرست تیم تحقیق، در این باره می گوید: »به نظر 
می رسد خلق و خو افراد بزرگسال جوان به شدت به 

تشکیل مواد شیمیایی مغز حساس است.«
گوشت  منظم  »مصرف  افزاید:  می  ادامه  در  وی 
منجر به تشکیل دو ماده شیمیایی مغز )سروتونین و 
دوپامین( شده که برای بهبود اخلاقیات مهم هستند. 
ورزش منظم هم منجر به تشکیل این دو ماده و سایر 

انتقال دهنده های عصبی می شود.«
به گفته وی، »افراد جوانی که کمتر از سه وعده در 
هفته گوشت )قرمز یا سفید( مصرف می کنند و کمتر 
از سه بار در هفته ورزش می کنند دچار ناراحتی های 

روانی چشمگیری هستند.«
اما در افراد بزرگسال بالغ، خلق و خو عمدتا وابسته به 
مواد خوراکی ای است که موجب افزایش دسترسی 
به  که  غذاهای  ترک  و  )میوه(  ها  اکسیدان  آنتی  به 
نادرستی موجب فعال شدن سیستم عصبی سمپاتیک 
صبحانه  و  بالا  گلوکز  شاخص  )قهوه،  شود  می 

نخوردن(، است.
رادیکال  تشکیل  افزایش سن،  »با  بگداچه،  گفته  به 
ما  نیاز  اینرو  از  یابد،  می  افزایش  بدن  در  آزاد  های 
به آنتی اکسیدان ها افزایش می یابد. رادیکال های 
آزاد موجب اختلال در عملکرد مغز شده و در نتیجه 

ریسک ناراحتی روانی افزایش می یابد.«

}اجتماعی{

دستگیری مرد هزارچهره با ۴۰۰حساب بانکی
بخش اجتماعی- در تاریخ ۲مهرماه خانم جوانی با مراجعه به کلانتری ۱۳۴ 
شهرک قدس به مأمورین اعلام کرد: فردی به نام علیرضا که به بهانه ازدواج اعتماد 
او و خانواده اش را جلب کرده، با استفاده از مدارک شناسایی متعلق به وی اقدام 
به افتتاح حساب بانکی، دریافت دسته چک و صدور دهها چک بلامحل در سطح 

بازار تهران کرده است .

جعل حساب و کلاهبرداری
با تشکیل پرونده مقدماتی با موضوع "جعل حساب و کلاهبرداری" و به دستور 
دادیار شعبه سوم دادسرای ناحیه ۲ تهران، پرونده جهت رسیدگی در اختیار پایگاه 

دوم پلیس آگاهی تهران بزرگ قرار گرفت.
محتویات پرونده حکایت از آن داشت که "علیرضا . الف" )متولد ۱۳۵۷( ابتدا از 
طریق شبکه های مجازی با شاکی آشنا شده و این آشنایی را به ملاقات های 
حضوری تبدیل کرده و در ادامه با طرح پیشنهاد ازدواج مدعی فوت همسر سابقش 
شده بود. در این خصوص جهت اثبات ادعای خود تصویری از سنگ قبر همسرش 
را به شاکیه نشان داده و حتی یک فقره گواهی فوت صادره را نیز به شاکیه و 

خانواده اش ارائه کرد.
از مراسم خواستگاری و به منظور  . الف" پس  "علیرضا  بر اظهارات شاکی،  بنا 
جلب اعتماد خانواده وی اقدام به خرید چندین ملک میلیاردی در مناطق سعادت 
آباد، الهیه، فرشته و یک باغ ویلا در شهرستان ارومیه کرده و ضمن معرفی خود 
به عنوان مدیرعامل "شرکت سون مدیا" در امارت متحده عربی، با طرح ادعای 
دروغین داشتن مدرک دکتری در رشته بازرگانی و انجام تجارت بین المللی و 
لزوم مسافرت های متعدد به خارج از کشور جهت سرکشی به دفاتر شرکت در 
هفت کشور اروپایی و آسیایی، به همراه شاکی به شعبه بانکی در بلوار دریا مراجعه 
و اقدام به افتتاح حساب مشترک کرد تا در نبود وی نامزدش )شاکی( بتواند از 

حساب مشترک برداشت پول داشته کند.
شاکی در ادامه اظهاراتش عنوان داشت : "مدتی پس از افتتاح حساب، علیرضا 
ناپدید شد و متعاقب آن از بانک اطلاع دادند که دارای دهها چک برگشتی و 
بلامحل هستم! زمانی که جهت بررسی موضوع به بانک مراجعه کردم متوجه شدم 
که علیرضا بدون حضور من و ضمن معرفی خودش به عنوان همسر بنده موفق 
به دریافت چندین دسته چک از بانک شده! و در ادامه دهها فقره از چک ها را در 
سطح بازار خرج کرده است، این در حالی است که بنده اصلا دسته چکی تحویل 

نگرفته و ندارم که برگشتی داشته باشم!.

شناسایی متهم سابقه دار
 . "علیرضا  سوابق  بررسی  با  بزرگ  تهران  آگاهی  پلیس  دوم  پایگاه  کارآگاهان 

از مجرمین سابقه دار و حرفه ای  به عنوان یکی  به شناسایی وی  الف" موفق 
با نه فقره سابقه کیفری در زمینه ارتکاب جرایم مختلف فریب در ازدواج، جعل، 

کلاهبرداری، سرقت در شهرهای مختلف تهران، اصفهان، رشت و کرج شدند که 
در حال حاضر نیز تحت تعقیبِ محاکم قضایی مختلف قرار دارد.

فریب دومین خانم جوان
در شرایطی که "علیرضا . الف" از مخفیگاهش در خیابان کریم خان متواری شده 
بود، کارآگاهان موفق به شناسایی خانم جوان دیگری شدند که علیرضا او را نیز 
به همین شیوه و شگرد )پیشنهاد دروغین ازدواج( فریب داده بود اما این خانم 
جوان به دلایل شخصی و خانوادگی هیچ گونه شکایتی را تا زمان شناسایی شدنش 

توسط کارآگاهان انجام نداده بود.

عملیات دستگیری متهم
در شرایطی که متهم هیچ گونه رد و نشانی از خود به جای نگذاشته و از تهران نیز 
متواری شده بود، کارآگاهان پایگاه دوم پلیس آگاهی موفق به شناسایی مخفیگاه 

وی در استان مازندران – شهرستان رویان شدند.
هماهنگی های لازم قضایی جهت اعزام کارآگاهان به شهرستان رویان انجام شده 
بود که کارآگاهان در اقدامات ویژه پلیسی خود اطلاع پیدا کردند که متهم جهت 

پیگیری اقدامات مجرمانه اش، با یک دستگاه خودرو پژو ۲۰۶ به تهران مراجعت 
اصفهانی  اشرفی  اتوبان  در  متهم  تردد  محدوده  در  مهار  بلافاصله طرح  نموده، 
انجام و سرانجام متهم در مورخه ۲۸آبان ماه در خیابان گلاب شناسایی و قبل 
از هرگونه اقدام به فرار و آسیب رساندن احتمالی به شهروندان دستگیر شد. در 
همان بازرسی اولیه از خودرو وی مقادیر متنابهی اسناد تجاری اعم از اوراق بانکی، 
دسته چک، کارتهای عابربانک، اسناد مالکیت و مهرهای مجعول از نامبرده کشف 

و به پایگاه دوم پلیس آگاهی منتقل شد.

اعترافات متهم به ۴۰۰ فقره حساب بانکی
متهم "علیرضا . الف" در همان تحقیقات اولیه صراحتاً اعتراف کرد که دارای بیش 
از ۴۰۰ فقره حساب بانکی است و از بانک های مختلف اقدام به اخذ دسته چک 
به نام خود و یا اشخاص ثالث نموده و متعاقب آن در شهر تهران و اصفهان و پرند 
به سطح بازار مراجعه و با حیله ، فریب و مانورهای متقلبانه اعتماد فروشندگان را 
جلب و اقدام به خرید اقلامی همچون لوازم خانگی ، لاستیک و آهن آلات کرده و 
آنان را به کارخانه ای واقع در پاکدشت منتقل و زیر قیمت واقعی به فروش رسانده 
است ؛ همچنین برابر اعترافات متهم ، وی با چک های بلامحل اقدام به پیش 
خرید تعداد شش دستگاه خودروی BMW به ارزش ۱۸ میلیارد تومان کرده و 
متعاقب آن در الهیه ، خیابان آقابزرگی ، قیطریه و سعادت آباد و شهرستان ارومیه 

اقدام به خرید املاک جمعاً به مبلغ ۲۶ میلیارد تومان نموده است .
در ادامه تحقیقات پلیسی مشخص شد که متهم با تهیه دفتری در خیابان شوش 
جوانی به نام "میثم" را به عنوان مدیر دفتر استخدام و با تطمیع و اغفال، به نام 
فرد مذکور در بانکهای مختلف اقدام به افتتاح حساب و اخذ دسته چک کرده و 
چک های مذکور را در بازار خرج نموده است که با بررسی بعمل آمده مشخص 
شده که تنها هشت فقره از چک های مذکور به ارزش ۲۸/۷۰۰/۰۰۰/۰۰۰ تومان 

به بانک واصل و گواهی عدم پرداخت برای آنها صادر شده است .
بزرگ  تهران  آگاهی  پلیس  دوم  پایگاه  رئیس  گزافی،  کارآگاه سعدالله  سرهنگ 
در گفتگو با خبرنگار مهر با اعلام این خبر گفت: "در این پرونده تاکنون بیش از 
۲۰ نفراز مالباختگان در سطح بازار تهران شناسایی و به پایگاه دوم پلیس آگاهی 
دعوت شدند که صراحتا متهم را مورد شناسایی قرار دادند؛ همچنین در ادامه 
تعداد دیگری از خانم های جوان که متهم به بهانه ازدواج آنها را نیز فریب داده 
شناسایی شدند که متهم پرونده پس از مواجهه حضوری با این خانم ها اعتراف 
کرد که علاوه بر فریب این خانم ها، از خانه دو نفر از آنها و پس از تهیه کلید 
یدک و اطمینان از عدم حضورشان در منزل،  اقدام به سرقت طلا ، جواهرات و 
پول نقد نموده که تنها در یکی از سرقت ها مبلغ ۱۸۰ میلیون تومان طلا و ارز 

خارجی سرقت شده است".

بخش اجتماعی- فردی که متهم است با وعده جذب سرباز - بازیکن از چند نفر 
مبالغ میلیونی کلاهبرداری کرده، با پیگیری‌های کمیته اخلاق فدراسیون فوتبال 

و تلاش‌های ماموران امنیتی و انتظامی به دام افتاد.
به گزارش ایسنا، مدتی قبل فردی با مراجعه به دادسرا و طرح شکایت اعلام کرد 
که از طریق یک کانال تلگرامی با فردی آشنا شده که مدعی بوده می‌تواند مشکل 

سربازی‌اش را با معرفی به یک تیم نظامی حل کند.
شاکی در اظهارات خود گفت: چون سربازی برایم یک معضل شده بود، به محض 
تماس  بود  اعلام شده  که  با شماره‌ای  تلگرامی،  کانالی  در  آگهی  یک  مشاهده 
گرفتم. فردی که پشت خط بود، گفت که می‌تواند من را به یک تیم نظامی معرفی 
کند تا به عنوان بازیکن - سرباز، دوران سربازی خود را بگذرانم. او حتی گفت 
که با پرداخت مبلغی بیشتر، می‌تواند کاری کند که نیازی به سپری کردن دوران 
آموزشی هم نباشد و فقط یک هفته به صورت صوری به پادگان آموزشی بروم و 

سپس به عنوان بازیکن فوتبال در آن تیم نظامی مشغول بازی شوم.
او ادامه داد: یک روز قرار گذاشتیم و من مبلغ ۱۵ میلیون تومان بابت جذب به 
عنوان بازیکن - سرباز و ۵ میلیون تومان هم بابت نرفتن به آموزشی، به او پرداخت 
کردم. او به من گفت که دفترچه‌ آماده به خدمت را پست کن و منتظر باش تا 
کارها را هماهنگ کنیم. من هم همین کار را کردم. بعد از آنکه برگه اعزام به 
خدمت را دریافت کردم، با او تماس گرفتم که گفت خیالت راحت باشد، تو برو 
آموزشی تا یک هفته دیگر خبرت می‌کنیم. بعد از یک هفته، هر چه تماس گرفتم 
دیگر جواب نداد. الان چند ماه از خدمتم می‌گذرد و ۲۰ میلیون تومان پولی هم 

که تمام پس‌اندازم بود از دست داده‌ام!
با دریافت شکایت و صدور دستورات قضایی لازم از سوی بازپرس، ماموران امنیتی 
و انتظامی تحقیقات گسترده خود را آغاز کردند و با تلاش‌ها و پیگیری‌های پلیس 
و ادامه تلاش‌ها و اقدامات کمیته اخلاق فدراسیون فوتبال در راستای مبارزه با 
فساد در فوتبال، نهایتا با سرنخ‌های به‌دست آمده موفق شدند با اقدامات پلیسی 

این فرد را دستگیر کنند.
سرهنگ کارآگاه مهدی افشاری معاون مبارزه با جرایم اقتصادی پلیس آگاهی 
تهران بزرگ با اعلام این خبر به ایسنا گفت: این متهم که با افراد دیگری نیز 
همکاری داشته، با فریب طعمه‌های خود از طریق سوءاستفاده از نام نهادهایی که 
نزد مردم از اعتبار بالایی برخوردارند و دادن وعده‌های واهی، مبالغ زیادی را از 

آنان دریافت می‌کرده است.

وی افزود: متهم و همدستان او از طریق کانال تلگرامی »پاس شمیران« و همچنین 
درج آگهی در کانال تهران آنلاین اقدام به فراخوان برای جذب سرباز - بازیکن 
می‌کردند و سپس با بردن افراد به برخی زمین‌های تمرین مربوط به سازمان‌ها، 

اعتماد آنها را جلب و سپس مبالغ مدنظر خود را دریافت می‌کردند که این مبالغ 
از ۵ میلیون تا ۲۰ تومان متغیر بوده است.

معاون مبارزه با جرایم اقتصادی پلیس آگاهی تهران بزرگ با بیان اینکه متهم 
تاکنون به ۵ مورد کلاهبرداری از این طریق اعتراف کرده است، به شهروندان 
هشدار داد که فریب وعده‌های اینچنینی را نخورند و به محض مشاهده چنین 

مواردی، مراتب را به اطلاع پلیس یا دستگاه قضایی برسانند.
قرار گرفته‌اند  فرد مورد کلاهبرداری  این  از شهروندانی که توسط  او همچنین 
خواست که برای طرح شکایت، با شماره تلفن‌های ۵۱۰۵۵۳۴۴ و ۵۱۰۵۵۳۹۷ 
تماس بگیرند یا به پلیس آگاهی تهران بزرگ واقع در خیابان وحدت اسلامی 

مراجعه کنند.

متهم: عکاس مطبوعات ورزشی بودم
متهم این پرونده می‌گوید عکاس برخی روزنامه‌های ورزشی بوده و به همین دلیل 

برخی که با چهره او آشنا بوده‌اند به وی اعتماد کرده‌اند.

در ادامه، گفت و گو با این فرد را می‌خوانید:
•  چند سال داری؟

-  ۴۳ سال.
•  متاهل هستی؟

-  بله، فرزند هم دارم.
•  میزان تحصیلات؟

-  راهنمایی.
•  به چه اتهامی دستگیر شدی؟

-  کلاهبرداری.
•  جزئیات ماجرا را بگو.

که  قبل  سال  یک  حدود  از  ولی  بودم  ورزشی  روزنامه  چند  عکاس  قبلا    -
دوربینم شکست، مدتی بیکار بودم و بعد هم یک کارگاه دوخت و دوز لباس 
ورزشی راه انداختم. هنوز کارم رونق نگرفته بود که تابستان امسال، یکی از 
دوستانم تماس گرفت و گفت می‌خواهد یک تیم راه بیندازد. از من خواست 
مالک  این شخص  اقدام کنم. من هم چون  بازیکن   – برای جذب سرباز  که 
یک باشگاه بود و یکی دیگر از دوستانش هم سرمربی یکی از تیم‌های لیگ 
تلگرامی »پاس شمیران« و  از طریق کانال‌  به همکاری کردم.  بود، شروع   ۳
همچنین یک بار درج آگهی در کانال »تهران آنلاین« اقدام به جذب این افراد 
کردیم. از هر کدام بنا به دستور دوستانم مبالغی می‌گرفتم که بعضی از آنها 
به حساب آنها واریز می‌شد و برخی هم به خودم پول می‌دادند. مجموعا بیش 
از ۲۰ میلیون تومان شخصا دریافت کردم و مابقی را هم به آن حساب‌ها واریز 
کردند. علاوه بر این، یکی از بازیکنان دارای سابقه بازی در لیگ برتر هم بود 
پشیمان  اما خودش  معرفی کنم  تیم جعلی  این  به  را هم  او  که می‌خواستم 

شد و صرف نظر کرد.
•  چگونه دستگیر شدی؟

-  چند روز قبل برای دریافت پول از یکی از افرادی که تماس گرفته بود در 
میدان بهمن قرار گذاشتیم که نمی‌دانم چگونه پلیس سر رسید و دستگیر شدم.

•  پیامی برای خانواده‌ها داری؟
ضمن  می‌خواهد.  استعداد  فوتبال،  نمی‌شود.  فوتبالیست  پول  با  هیچکس    -
اینکه وعده گذراندن سربازی راحت و ... هم کاملا پوچ است و کسانی که از این 

طریق اقدام می‌کنند، پول و وقت خود را به راحتی از دست می‌دهند.

کلاهبرداری با وعده جذب سرباز- بازیکن

دستور  با  همراه  قضایی  نیابت  پرونده  امسال  آذرماه   ۲۱ اجتماعی-  بخش 
بازپرس شعبه ششم دادسرای ناحیه 27 تهران به اداره دهم پلیس آگاهی تهران 
بزرگ برای دستگیری متهمان پرونده قتل عمد در شهرستان فریدونکنار ارجاع 
شد و اطلاعات پرونده حکایت از آن داشت که سه جوان ساکن شهر تهران، در 
۱۶ آذر برای تفریح به شمال کشور رفته و در شهرستان فریدونکنار ویلایی را 
اجاره کرده‌اند اما یک روز پس از اجاره ویلا زمانی که مالک برای دریافت اجاره 
با  او نشده و سرانجام مالک ویلا  پاسخگوی  بود کسی  به در ویلا رفته  روزانه 
استفاده از کلید یدک وارد ساختمان شده و در داخل ساختمان با جسد یکی از 

این سه جوان به نام مجتبی متولد 1378 مواجه شده است. 
به گزارش خبرآنلاین کارآگاهان اداره دهم پلیس آگاهی با همراهی کارآگاهان 
پلیس آگاهی شهرستان فریدونکنار، ضمن شناسایی محل سکونت یکی از دو 
جوان متواری شده به نام عرفان متولد 1379 در منطقه تهرانپارس - خیابان 
به دستگیری  آذرماه موفق  به محل سکونت عرفان مراجعه و در ۲۲  احسان، 

وی شدند.
عرفان در اعترافاتش گفت: نیمه شب روز حادثه با ماشین مقتول، برای تفریح به 
فریدونکنار رفتیم؛ حدودا ساعت 5 صبح به فریدونکنار رسیدیم و ویلایی اجاره 
کردیم. برای رفع خستگی مقداری مواد مصرف کرده و پس از آن خوابیدیم؛ 
خوابیده بودم که با صدای درگیری بیدار شدم. زمانی که از خواب بیدار شدم، 
علی را دیدم که چاقوی خون آلودی در دست داشت و مجتبی نیز روی زمین 
افتاده بود. ترسیده بودیم، به همراه علی به لب دریا رفتیم و علی چاقو را به 
دریا انداخت. پس از آن مقداری مواد مصرف کرده و با پراید مجتبی به تهران 
برگشتیم؛ ماشین را در خیابان احسان رها کرده و هر کدام به خانه خودمان 

رفتیم تا اینکه امروز دستگیر شدم.
رها  خودرو  پرونده،  متهم  اولین  دستگیری  با 
و  کشف  احسان  خیابان  در  نیز  مقتول  شده 
محل سکونت علی متولد 1378 نیز در خیابان 
امین شناسایی و او نیز در 22 آذرماه دستگیر 
ارتکاب  به  صراحتا  اعترافاتش  در  علی  شد. 
مصرف  از  پس  گفت:  و  کرد  اعتراف  جنایت 
مقداری مواد، حدودا ساعت 7 صبح خوابیدیم؛ 
در حالت خواب و بیدار بودم که احساس کردم 
است؛  رفته  همراهم  تلفن  گوشی  سراغ  کسی 
متوجه شدم که مجتبی در حال برداشتن چند 
ام  دوستان خصوصی  به  متعلق  تماس  شماره 
است؛ به این کارش اعتراض کردم که در ادامه 
روی  عرفان  چاقوی  شدیم.  درگیر  یکدیگر  با 
مبل قرار داشت. آن را برداشته و چند ضربه به 
به  آنها  از  پرتاب کردم که یکی  سمت مقتول 
شکم مجتبی خورد؛ در همین زمان عرفان نیز 
از خواب بیدار شده و متوجه موضوع شد. چاقو 
را داخل دریا انداختیم و با ماشین مجتبی به 

تهران برگشتیم.
سرهنگ کارآگاه حمید مکرم، معاون مبارزه با 

به  با توجه  این خبر گفت‌:  اعلام  با  بزرگ،  تهران  پلیس آگاهی  جرایم جنایی 
وقوع جنایت در شهرستان فریدونکنار ، هر دو متهم در اختیار پلیس آگاهی 

شهرستان فریدونکنار قرار داده شدند.

جنایت ۱۸ ساله‌ها در فریدونکنار 


